
ごはん大盛り無料
おかわり出来ます。 小鉢は日によって変わります。お昼のおしながき ソフトドリンンクセット

本日のデザートセット
+220円

+550円

冷や汁・刺身2種・若鶏ミニチキン南蛮

冷や汁定食  1,850円

第11回からあげグランプリ®チキン南蛮部門金賞。
更に改良を重ねたレシピでご提供いたします。

若鶏のチキン南蛮定食 1,40０円

漬けを熱々ごはんにのせて。
シメは出汁茶漬けでお楽しみください。

 1,450円カツオ飯定食

こちらもご一緒に

宮崎県産

＋45０円若鶏ミニチキン南蛮

お魚も食べたい方へ（魚種は日替わりです）

＋60０円刺身２種盛り
ハモ出汁と麦味噌仕立て。みやだいず入り。

＋45０円冷や汁

＋３5０円
日南名物　魚のすり身揚げ

飫肥の天ぷら
  お　び

プリンのような口当たり

＋45０円蔵の厚焼き玉子焼き

「地頭鶏ランド日南」の「みやざき地頭鶏炭火焼」を使用

 1,800円
“炭薫る”みやざき地頭鶏
親子丼定食

※卵は千葉県の契約農家から届く卵を使用しています。地鶏の卵ではございません。

※1階KONNEにてお買い求めいただけます。

いりこすりみ　
川野海産

ヤマエ食品工業

有機釜炒り茶 ティーバッグ
宮崎茶房

愛のスコール
南日本酪農協同株式会社

ビール
スッキリとした飲み口と爽やかな苦味

宮崎県延岡市、祖母傾国定公園・行縢山(むかばきやま)の
麓にあるクラフトビールの醸造所「宮崎ひでじビール」さん
から樽を送っていただいています。

※詳細はスタッフまでお尋ねください。

「 宮 崎 風 土 く わ ん ね」

1階 K O N N Eでお買い求めいただけます。

「シュワッと爽快」宮崎焼酎の炭酸割り

※本日の焼酎の銘柄はスタッフにお尋ねください。

当店のお米は、宮崎県産ひのひかりを使用しています。

日向夏ソーダ
愛のスコール

330円

330円

ひゅうがなつ

麦こうじのまろやかさと大豆の旨みがマッチした、麦の風味豊かな
昔ながらの麦みそです。霧島山系湧水使用、低温長期熟成。

白 生

当店使用 こだわりの宮崎素材

苦味の少ない、小ぶりないりこの粉末です。

農薬も化学肥料も一切不使用の茶葉で作った釜炒り茶を
ティーバッグにしました。アイスでもホットでもおいしくお召し上がり
いただけます。

おのみもの

こだわりの宮 崎 素 材

みやざき地頭鶏炭火焼

660円くわんねハイボール 

880円太陽のラガー(中) 

990円季節のビール  

650円本日のデザート

ソフトドリンク

※品質・天候・仕入れ状況により産地が変わる場合がございます。 ※産地変更の際は、店頭に掲示、またはスタッフよりお伝えいたします。 ※価格は全て税込です。

売切御免

じとっこ

じとっこじとっこ

数量限定

炭で焼かれたみやざき地頭鶏をふんわり卵でとじれば、いつもの
親子丼と一味違う香ばしさと弾力ある歯ごたえをご自宅でも簡単
にお楽しみいただけます。

昭和46年、宮崎で誕生した乳性炭酸飲料。「牛乳嫌いな子ども
たちにも飲んでもらえる」との強い思いから、新しいカテゴリー
だった乳性炭酸飲料「スコール」を開発しました。シュワっと
甘酸っぱい、のどごしの良い一杯を是非お試しください！

地頭鶏ランド日南

相川真輝


